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INFORMATII GENERALE

Punctele informative sunt materializate pe traseu cu ajutorul unor panouri care contin o descriere
a temei respective precum si imagini sugestive. Fiecare panou este descris pe scurt in aceasta
brosura. Priviti atent in jur pentru a nu trece pe langa aceste puncte fara a observa panourile
informative!

Traseul educativ porneste din Valea Vinului (alt. 750 m), urmareste drumul forestier care urca pe
Valea Secii pana aproape in pajistea de pe Muntele Saca. De aici poteca strabate pajistea, trece
pe langa Poiana cu Narcise (alt. 1450 m) si pe langa sténa din Dealul Popii pentru ca apoi sa se
afunde din nou Tn padure. In continuare traseul coboara pana in vale, traverseaza paraul Valea
Secii si ajunge din nou in drumul forestier pe care s-a urcat.

Intreg traseul are o lungime totala de 11,7 km dus-intors din care:
= 0 portiune de traseu comun la urcare gi coborare — de la iesirea din Valea Vinului pana in
punctul unde se desprinde si se inchide bucla—4,8 km dus-intors;
= 6,9 kmde circuit prin padure si pasune.
Timpul necesar parcurgerii traseului este de aproximativ 5-7 ore (dus-intors). Este marcat in
Tntregime cu simbolul:

Urmariti cu atentie semnul de marcaj si nu va abateti de la traseu !

Brogura cu descrierea traseului poate fi obtinutd de pe pagina web a parcului
(http://www.parcrodna.ro) sau de la punctele de vizitare.

Punctul 1. Panou de plecare/sosire
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Valea Vinului - Muntele Saca

ipine In

Bun venit pe traseul educativ Valea Vinului - Muntele Saca!
Iatd cdteva dintre frumusetile pe care le puteti admira urcind pe Valea Secii!

Punctul 15. Raul de munte - sursa de viata

Limpezi si cristaline in timpul zilelor senine, involburate si
vijelioase dupa ploile de vara sau la topirea zapezilor, apele &;
curgatoare din zona montana reprezinta o sursa de viata pentru SEs
toate vietuitoarele din jur. Tumultos si racoros, rdul de munte
adaposteste numeroase specii de animale si plante iubitoare
de ape curate, bine oxigenate, repezi si reci. Dintre pesti, cei
mai cunoscuti sunt pastravul de rau si lipanul, care cu maiestrie
si 0 viteza ametitoare Tnoata in apele repezi de munte. Alaturi
de ei, deseori se mai intdlnesc zglavoaca si boisteanul. Pe §
maluri, zburand din piatra in piatra, intalnim mierla de apa si §
codobatura de munte. Dintre mamifere, cel mai caracteristic
este vidra, pescar iscusit adaptat perfect conditiilor de aici.

Mai greu de observat
datorita dimensiunilor §
reduse, insa in numar
mare, in aceste ape -
cristaline traiesc numeroase specii de animale acvatice.
Aceste organisme minuscule, pentru a rezista curentilor
' puternici si rapizi ai raurilor de munte, prezinta adaptari
~ speciale cu care se fixeaza de pietre (ex. au corpul turtit
sidispozitive de fixare: ventuze, peri sitepi, gheare etc.).
Ele purifica apa raului si reprezinta hrana principala a
pestilor din aceste ape.

WWW.bioliB:d6

Prezenta pestilor si a celorlalte organisme arata o apa nepoluata. Pentru a ne bucura cu
totii de racoarea si de apa cristalina din raurile de munte trebuie sa pastram impreuna
curatd aceasta sursa de viata pentru natura si pentru noi toti!

1>

Alici se incheie traseul nostru educativ. Vd mulfumim pentru
rdbdarea §i interesul cu care [-afi parcurs! Sperdm cd azi afi
tnvdtat lucruri noi din cartea deschisd a naturii!

Pentru a cunoagte §i alte frumuseti ale Parcului Nagional Mungii

Rodnei vd recomanddm sd vizitafi §i traseul educativ
Statiunea Borsa - Lacul Izvorul Bistritei!
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Punctul 14. Vegetatia forestiera - scut impotriva eroziunii si
alunecarilor de teren

Datorita inclinarii lor mari, versantii din zona de munte
sunt foarte vulnerabili la actiunea eroziunii si la
alunecarile de teren. In lipsa covorului vegetal, n
urma ploilor sau a topirii zapezilor, solul este adesea
spalat de ape si orice adancitura poate fi usor
transformata intr-un adevarat crater de catre
siroiaiele navalnice. Toate materialele transportate
astfel se acumuleaza in cantitati uriase pana la poale
si provoaca viituri cu efecte dezastruoase. Alteori,
cand instabilitatea este si mai mare, versanti intregi
pornesc la vale distrugand tot ce le iese in cale. Astfel
de fenomene pot fi ugor observate pe terenurile fara
vegetatie sau unde aceasta a fost perturbata recent.
Cu totul altfel stau lucrurile in cazul acestei paduri de
pe versantul Vaii Seci.

3

Pentru a culege eficient hrana dar mai ales pentru a
conferi stabilitate arborilor, radacinile acestora se
extind atat imprejur cat si in adancuri pe distante
considerabile, exploatand fiecare centimetru de sol
siinfiltrandu-se in orice fisura de stanca.

www.dkimages.com

Retelele de radacini ale arborilor vecini ajung sa
se intrepatrunda si astfel sa formeze o adevarata
plasa deasa care strange solul padurii ca intr-o
menghina uriasa.

Pe langa radacini, arborii protejeaza solul padurii si prin intermediul coroanei lor bogate care
capteaza stropii de ploaie si reduce astfel impactul lor asupra solului. Chiar si vegetatia ierboasa
de la nivelul solului si frunzele si ramurile cazute la pamant intercepteaza apa cazuta si intarzie
astfel scurgerea ei spre vai. In acest mod, o parte din aceasta apa se infiltreaza in sol, o parte se
evapora inapoi in atmosfera si doar o mica parte este lasata sa treaca spre vale. Putem spune deci
ca, in aceste zone montane, padurea devine cel mai important factor in combaterea eroziunii si
alunecarilor de teren.

Pe versantii abrupti din zona montana, padurea combate eficient eroziunea gi
alunecarile de teren. Ea ne protejeaza gospodariile si actioneaza ca un filtru care
pastreaza raurile curate!

Punctul 2. Zavoaiele de anin alb - pavaza impotriva viiturilor

Aici pe Valea Secii, involburat si vijelios, !
raul de munte isi croieste drum spre
poale serpuind printre stanci. Din loc in
loc, de-a lungul lui, pe maluri, intalnim
zavoaie de anin alb - un adevarat scut
impotriva eroziunii cauzate de curentii
repezi si viiturile care se formeaza
datorita ploilor sau topirii bruste a
zapezilor. Cu radacinile lor, aninii fixeaza £
nisipurile si pietrigurile in timp ce coroana |
bogatd creazd un acoperis verde si
umbros peste apele cristaline. Aceste
ecosisteme pastreaza limpezi si reci
apele raurilor de munte in care noata
pastravii zglobii si din care isi astampara
setea toate vietuitoarele padurii.

Prezenta zavoaielor de anin in luncile rdurilor de munte inseamna stabilitate si ape
curate. Sa ne bucurdm impreuna de umbra si racoarea lor fara a rani arborii si fara a
lasa deseuri in urma noastra!

Punctul 3. Padurea de amestec - ecosistem
forestier complex

Padurile pot fi alcatuite dintr-o singura specie de arbori, caz in care se numesc paduri pure, sau in
compozitia lor pot participa doud sau mai multe specii de arbori, cheméandu-se in acest caz
paduri de amestec. Pentru zona montana, unul dintre cele mai des intalnite exemple de padure
T ! o 77 v T amestecata este cea de molid,
N i brad si fag, un ecosistem larg
raspandit in Carpati. Aceste
paduri pot fi considerate ca o
1 banda de trecere de la fagetele
! pure (localizate in general in zona
montana joasa) la padurile pure
% de rasinoase (care urca pana la
8 limita altitudinala a padurii).
Padurea amestecatd de molid,
brad si fag de aici de pe Valea
Secii se remarca printr-o
diversitate vegetala si faunistica
deosebita. Mamifere mari si mici,
ierbivore si carnivore, toate se
intalnesc pe potecile ei intune-
coase.

Pentru a ne putea bucura de toate aceste frumuseti ale padurii de amestec, sa o
admiram si sa o strabatem in liniste fara sa-i rupem florile sau sa-i ranim arborii!
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Punctul 4. Bradul si molidul - doi frati in munte

Desi deseori confundam bradul cu molidul, exista destule trasaturi care ne ajuta sa distingem
destul de usor acesti doi frati unul de celalalt:

Molid (Picea abies)
au o pozitie pendenta pe ramuri
(adica atarna - a); la maturitate,

Brad (Abies alba)
sunt erecte (indreptate in sus) (b); la
maturitate, solzii se desfac si cad la

Conurile 2 ] v ) N < )
dupa ce elibereaza semintele, cad sol impreuna cu semintele (pe

intregi la sol ramura ramane doar axul conului - ¢)

Solzii mai ingusti ca cei de brad, rombici latiti si rotunijiti la varf, semanand cu
conurilor la varf si stirbiti (d) un evantai (e)

- ascutite la varf (inteapa cand le sunt turtite, cu varful stirbit (deci nu

Frunzele (= - PR : ; A PN N AP
acele) strdngem in mana - f) si muchiate inteapa cand le strangem ih mana -

(= sectiune rombica - g) h), pe dos cu doua linii albicioase
Forma pastreaza coroana de forma la maturitate varful este turtit (numit si
coroanelor | piramidala cu varful evident ascutit "cuib de barza")
Scoarta bruna-deschis cu solzi mici usor de cenusiu-verzuie i neteda, cu pungi

(in tinerete) desprins prin frecare (i) de rasina ca niste bagsicute (j)

Scoarta (la brun-roscata si se crapa in solzi de culoare cenusiu-inchis si se crapa
maturitate) poligonali uneori rotunjiti (k) mai mult longitudinal (1)
a_ f h
c b d

Molidul

Sa invatam din aceasta carte deschisa a naturii sa deosebim acesti doi frati in munte -
bradul si molidul!

Punctul 13. Padurea amestecata de pe versanti abrupti -
ecosistem divers si habitat prioritar de importanta
comunitara

Pe acest versant abrupt al Vaii Seci intalnim un ecosistem deosebit de interesant - o padure in
care traiesc impreuna numeroase specii de arbori. Daca privim atenti in jur, de-a lungul potecii
vom intalni atat fagul, bradul si molidul, specii larg raspandite in padurile noastre cat si alte specii
cum sunt: ulmul de munte, frasinul comun, paltinul de munte, plopul tremurator, mesteacanul,
salcia capreasca si, inspre poale, chiar carpenul. Aceasta diversitate ridicata a etajului arborilor
constituie suport pentru o fauna foarte bogata.

Fagul Ulmul de munte  Frasinul comun

Paltinul de munte Plopul tremurator
(Ulmus glabra) (Fraxinus excelsior) (Acer pseudoplatanus)  (Populus tremula)

Spre deosebire de padurea de amestec
pe care o putem admira in punctul 3 al
traseului, aceasta padure se distinge
prin faptul ca frasinul comun, paltinul de
munte si ulmul de munte ocupa o
proportie insemnata din arboret si
adeseori formeaza palcuri pure destul
de intinse. Aici fagul, bradul si molidul
(speciile dominante in padurea normala
de amestec) si celelalte specii de arbori

Mesteacanul
(Betula pendula)

Salcia capreasca Carpenul
(Salix caprea)  (Carpinus betulus) sunt prezente mai mult ca exemplare
razlete, dispersate prin padure.

Caracterul particular al acestei paduri este subliniat si de covorul
ierbos foarte divers insa dominat in principal de doua specii
caracteristice: Lopateaua (a-planta cu flori; b-fructe) si Limba

e

cerbului. Datorita caracterului unic al s
acestei asociatii de specii de arbori si
plante ierboase dar si al importanteiei .
X / E 5 in fixarea terenurilor puternic inclina-

SRR CEELISIGIN te, acest tip padure este considerat fg X
la nivel european habitat prioritar de importantd comunitara incadrat g4 iy e o
sub denumirea generica ,,9180* Paduri din alianta Tilio-Acerion, pe Limba cebultii
versanti abrupti, grohotiguri si ravene”.

hyllitis s"’a(a:@loioen'dri.mml

Pentru a ne putea bucura de toate frumusetile acestei paduri, s& o admiram gi sa o
strabatem in liniste. Sa nu lasam in urma noastra deseuri, sa nu-i rupem florile, sa nu-i
ranim arborii i sa nu tulburam vietuitoarele ei atat de felurite.

Sursé poze: fag, mesteacan, salcie cépreasca, paltin de munte - www.biolib.de; ulm de munt org; frasin http:/iro.wikipedia.org; plop a zum.de; carpen-http: ikimedia.org
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Punctul 11. Succesiunea speciilor - element esential in
dinamica ecosistemelor naturale

Structura ecosistemelor naturale este influentata de numerosi factori biotici si abiotici. Acestia
modifica echilibrul ecosistemului si creaza un cadru favorabil instalarii de noi specii. Astfel anumite
specii sunt Tnlocuite de altele, mai bine adaptate noilor conditii, proces denumit succesiunea
naturala a speciilor. Aici, sus in Muntele Saca, datorita reducerii pagunatului, puietii de molid
care s-au instalat In pajiste au
din ce in ce mai multe sanse de
a supravietui si de a deveni
arbori maturi. Asistam decilaun
fenomen de succesiune.
Desenul alaturat ne arata cum
pasunea - un ecosistem edi-
ficat de speciiierboase, tinde sa ‘
fie treptat Tnlocuit de unul i
forestier - padurea de molid. -

www.urbanscout.org

—

Succesiunea speciilor reprezinta un element esential in dinamica ecosistemelor
naturale. Sa invatam din cartea deschisa a naturii aici pe Muntele Saca!

Punctul 12. Lemnul mort - element important in viata
ecosistemelor naturale

in natura, arborii urmeaza mersul firesc al vietii: se nasc,
cresc si apoi mor, fie din cauza ca au imbatranit, fie din
cauzé ca au fost eliminati datoritd competitiei cu alti arbori
sau unor vatamari produse de insecte, ciuperci, mamifere,
vant, zapada, foc etc. In acest mod ei lasa loc altor arbori
sa se instaleze si sa ajute astfel la perpetuarea padurii.
Arborii care mor putrezesc treptat si astfel reintra in
circuitul materiei asigurand continuitatea ecosistemului. In
acest proces lent de descompunere ei sunt folositi ca
mediu de viata de catre numeroase organisme gi pot chiar |
servi drept suport pentru instalarea puietilor produsi de |
arborii din jur. Putrezirea lemnului este produsa de [
ciuperci. Unele se instaleaza pe arborii deja morti, altele
ataca si arborii inca Tn viata. Cele mai cunoscute ciuperci
care produc descompunerea lemnului in padurile noastre
sunt:

lasca de cioata a Gheba de
rasinoaselor radacini

lasca de ciot a
rasinoaselor
o IIEAT,

Putrezirea rosie a
adacinilor la rasi

@ Heterobasidion
: annostin.

7 \ - ~ S >
Fomes marginatus drmillariasmellea’ss

Sa privim lemnul mort ca o veriga importanta si necesara in dinamica
ecosistemelor naturale!

Punctul 5. Si padurea tanara este tot padure!

Lucrarile silvice urmaresc perpetuarea ecosistemului forestier prin instalarea unei noi paduri,
cresterea ei si apoi regenerarea acesteia (= extragerea generatiei mature concomitent cu
instalarea uneia tinere). In acest loc putem observa una langa cealalta doua generatii: o padure
matura si una proaspat instalata. Cea matura reprezinta etapa de sfarsit in evolutia padurii,
momentul in care se pregateste predarea stafetei catre o noua generatle de arbori. Aici arborii
batrani se usca si morlasand loc soarelui
sa patrunda pana jos la puietii tineri care
fsi intind coroanele fragile si folosesc
orice prilej sa se inalte. Cea tanara A
reprezinta un punct de plecare in viata -"« :
unei noi paduri. Coroanele arborilor 4% g(
vecini se unesc si formeaza acel mediu %2 %
umbros, caracteristic numai padurii.

ity in forest

Tn acest loc pe Valea Secii, gospodarirea
silvica a reusit pe deplin sa realizeze
tranzitia spre o noud padure ameste-
cata, identica cu cea din care a luat
nastere. Acest desen ilustreaza sugestiv
evolutia ciclica in viata padurilor.

Hunter M.L.Jr. 1999 - "

Padurea, la fel ca noi oamenii, se naste, creste, imbatraneste si apoi moare lasand locul
alteia tinere. Asa cum gi copiii sunt oameni, la fel si padurea tadnara este tot padure!

Punctul 6. Diversitatea structurilor - conditii optime pentru
diversitatea biologica

Padurile sunt sisteme naturale dinamice si ca urmare, fiecare etapa a vietii lor, de la intemeiere
pana laregenerare, are in mod natural propria constelatie de specii.

Hunter M.L.Jr. 1999 - in forest

B Succesiunea speciilor de ” \
A mamifere mici adaptate fiecarui /
% stadiu de dezvoltare al padurii 7
Succesiunea speciilor de insecte \
LA SN §

adaptate fiecarui stadiu de %
- B

dezvoltare al padurii

in plus, este bine stiut c& numeroase specii, pentru satisfacerea tuturor necesitatilor (hrana,
adapost, reproducere, cresterea puilor etc.), au nevoie de structuri diverse ale padurii. Un
exemplu elocvent pentru acest loc este cerbul care foloseste pasunea din Muntele Saca, poienile
si padurile regenerate proaspat pentru hrana si in perioada Tmperecherii, desisurile padurii tinere
incheiate pentru a se feri de rapitori si padurile mature pentru adapost termic. In acelasi timp
exista si specii adaptate numai unei anumite structuri cum este cazul ciocanitorii care prefera
paduri mature cu arbori grosi.

Un mozaic de paduri in diverse faze de dezvoltare asigura structuri si compozitii care
contin intreaga paleta de specii caracteristice tuturor stadiilor succesionale.

7>
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Punctul 7. Schimbul de generatii in dinamica padurilor

Arborii, la fel ca orice alt organism, se nasc, cresc, imbatranesc, dau nastere altora si apoi mor.
Aceasta evolutie a fiecarui individ este o lege a naturii neschimbata si valabila pentru toate fiintele
vii, inclusiv pentru padure ca si comunitate de arbori.

Prelucrat dupa Kimmins, Forest Ecology, 2004

Odata cu inchiderea
coronamentului se naste
0 noud padure

O noua generatie de
arbori tineri ia locul
padurii imbatranite

Arborii batrani dispar treptat si

las locul celor tineri Pédure tanara

Semintis, arbusti, ierburi

Aici putem observa doua etape care se succed ih gospodarirea padurii:

=In partea de deasupra drumului, o parte dintre arborii de molid din generatia precendenta au
fost pe rand extrasi iar semintisul instalat le ia treptat locul.

=In partea de sub drum, dupa ce puietii instalati au dovedit suficientd putere pentru a prelua

stafeta, toti arborii batrani au fost indepartati. Acum avem de-a face cu o padure tanara care
practicreia ciclul descris in desenul de mai sus.

Schimbul de generatii este un pas inevitabil si o etapa fireasca in viata oricarui
ecosistem. Gospodarirea padurilor mimeaza aceasta evolutie a padurii!

Punctul 9. Pajistea montana - un covor verde
nesfarsit sub cer

Tn fiecare anotimp al anului, pajistea de pe Muntele Saca are farmecul ei aparte. Primavara putem
surprinde cocosii de munte iesiti sa ciuguleasca iarba cruda proaspat rasarita prin zapada care se
topeste sau mistretii care rascolesc in cautarea
bulbilor gustosi. Mai tarziu, spre vara, putem vedea
ciobanii care Tsi urca turmele de oi. Seara la apus,
fmprejurimile rasuna de cantecul fluierelor, sunetul
talangilor si latratul céainilor. Toamna, cand frunza
fagilor cade batuta de vantul din ce in ce mairece, |
turmele coboara si muntele raméane din nou doaral |
salbaticiunilor. Tn diminetile reci sau inspre seara,
vaile rasuna de mugetul cerbilor cu coarne poleite.
larna totul este acoperit de covorul alb al zapezii si
muntele este din nou invaluit in liniste. Pajistea
doarme sub plapuma groasa a zapezii in timp ce
padurea impietrita fsi ridica ramurile spre cer
tanjind dupa caldura soarelui. Ursul doarme linistit
in barlogul sau asteptand primavara sa vinaiar.

Sa admiram toate aceste frumuseti pe care pasunea din Muntele Saca ni le ofera in
fiecare anotimp fara sa le deranjam!

Punctul 8. Perturbarea naturala - element esential in
dinamica ecosistemelor naturale

Procesele si factorii de natura bioticad si cele de natura
abiotica modeleaza continuu padurile. In acest punct
putem observa o perturbare biotica si anume atacul de
insecte. Trebuie stiut faptul ca speciile de insecte care
produc aceste perturbari sunt nelipsite din padurile noastre.
De cele mai multe ori insa vatamarile lor sunt greu de
sesizat. Acestea devin vizibile in momentul in care
populatiile acestor insecte se dezvolta exploziv si
vatamarea lor afecteaza numerosi arbori. In padurile de la
munte, cea mai des intalnita specie care ataca frunzele este
Omida paroasa a molidului (Lymantria monacha) numita
astfel intrucat doar in stadiul de omida provoaca vatamarea
(= distruge frunzisul - produce defolierea). intrucat ataca
arborii sanatosi, este un daunator primar. Daunatorii care
vatama intre scoarta si lemn cei mai des intalniti sunt
Géandacul mare de scoartd al molidului (/ps
typographus), care prefera sortimente groase (deci practic
vatamarea se produce pe trunchi sub coroana) si Gandacul
mic de scoarta al molidului (Pityogenes chalcographus),
care prefera sortimente subtiri (deci practic vatamarea se :
produce in coroana - varf, ramuri). Acestia sunt ddunatori secundari (= ataca arbori slabiti
debilitati). Aceste specii de gandaci pot ataca si arborii sanatosi (deci pot deveni daunatori
primari), insa doar in cazul unor inmultiri in masa.

Atacurile de insecte reprezinta o prezenta fireasca in dinamica padurilor!

<5)

Punctul 10. Poiana cu narcise din Muntele Saca -
minune a naturii

Aici in Muntele Saca, la o altitudine
de cca 1450 m, in lunile de
primavara, sub cerul senin infloresc
rand pe rand narcisele, aceste pete
. albe pe verdele crud al pajistei de
munte. Incet-incet intreaga pajiste
de aici devine alba, ca si cum ar fi
cazut pe neasteptate o zdpada
tarzie peste muntele pregatit de
primavara. Covorul alb de narcise
este intrerupt ici si colo de flori de
argintica, gentiana, ceapa ciorii si
branduse de primavara. Prin iarba si
prin aer, multime de gaze fTsi
pornesc alaiul bucurandu-se de
caldura soarelui atat de mult
asteptata dupa oiarnalunga si grea.
Grabita printre ierburi si pietre
intdlnim sopérla de munte - o
prezenta obisnuita aici in pasune.

Sa poposim si sd ne bucuram impreuna de minunatia narciselor inflorite in pajistea de
pe Muntele Saca fara sa rupem florile si fara sa lasam deseuri in urma noastra!
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